Psychographie Kurztest von Claudia Bechert-Méckel www.leben-lieben-lassen.de (Test nach Dr. Friedmann)

Wer Sie gut kennt, der sagt von lhnen:

Sie seien aktiv entschlossen
Lebendig, spontan
Abwartend und zuriickhaltend

Grin BT

Blau ST

Rot HT

Einige lhrer besonderen Starken sind:

Geduld, Sachlichkeit
Gewissenhaftigkeit/ Ausdauer
Kontaktfreude/ Spontanitat

Wie kleiden Sie sich gerne:

Locker, ansprechend bis chic
Sportlich bequem
Passend, qualitativ anspruchsvoll

Andere sagen von lhnen:

Sie seien zuverldssig und hilfsbereit
Liebenswiurdig, spontan
Klug und verstandnisvoll

Jemand erzihlt ein Problem:

sie horen verstandnisvoll zu
sie wollen helfen
sie geben praktische Ratschlage

Was wirde Sie besonders kranken:

Wenn andere Sie fir dumm und inkompetent halten
Wenn andere Sie fur langweilig und unfahig halten
Wenn andere Sie fur unkollegial und schlampig halten

Welches Kompliment spricht sie an? Sie sind...

Tlchtig! Gut gemacht!
Kreativ! Gut erkannt!
Sympathisch! Gute Zusammenarbeit!

Was machen Sie mehr als andere?

Themen detailliert verstehen
Beziehungen wahrnehmen
Dinge in Ordnung bringen

Wovon hatten Sie gerne noch mehr?

Gelassenheit und Konstanz
Kraftvolles Lebensgefihl
Freude und Liebenswirdigkeit

Insgesamt:




Anleitung:

1. Je nachdem, wie Du die jeweilige Frage fir Dich am ehesten anhand der Vorgaben
beantworten wirdest, machst Du ein Kreuz in die jeweilige Spalte.
Beispiel: Tendierst Du eher zur griinen Antwort, dann mach ein Kreuz in die griine
Spalte, bei Beziehungstyp.

2. Zahlein jeder Spalte Deine Kreuze zusammen und schreibe die Anzahl der Kreuze in
die Spalte , Insgesamt”.

3. Dort, wo Du die meisten Kreuze gemacht hast, ist der Hinweis auf Dein Naturell am
groRten.

4. Das Gleiche kannst Du auch fiir Deinen Beziehungspartner/Partnerin machen. Stell Dir
dabei vor, was sie oder er am ehesten antworten wirde.



